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Tabla 1: Límites de referencia recomendados para la Evaluación Estandarizada de las Conmociones cerebrales (SAC) y los 

submodos de equilibrio de las evaluaciones SCAT y HIA 
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Figura 1: Resumen de los programas de rehabilitación individualizada con un tiempo mínimo de retorno al juego e indicación 

de consultas al Consultor Independiente de Conmoción Cerebral 
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en por lo menos
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https://passport.world.rugby/player-welfare-medical/concussion-management-for-match-day-medical-staff-using-the-hia-protocol/hia-app-scrm/sections-of-scrm/player-profile/
https://passport.world.rugby/player-welfare-medical/concussion-management-for-match-day-medical-staff-using-the-hia-protocol/hia-app-scrm/sections-of-scrm/concussion-history/
https://passport.world.rugby/player-welfare-medical/concussion-management-for-match-day-medical-staff-using-the-hia-protocol/hia-app-scrm/sections-of-scrm/concussion-history/


Figura 2: Ilustración de los posibles plazos de retorno al juego - plazos de reincorporación más tempranos desde el día de la 

lesión 
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Tabla 2: Un ejemplo de proceso de retorno al deporte 
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Figura 4: Flujo del proceso de Evaluación de Lesion en la Cabeza (HIA) con cumplimiento IMG

https://worldrugby.box.com/s/mj77yj53rza1lir1regx9b319imb6jml




Figura 5: Flujo del proceso de Evaluación de lesión en la cabeza (HIA) para el Seven de Rugby con cumplimiento IMG 

https://worldrugby.box.com/s/mj77yj53rza1lir1regx9b319imb6jml
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Figura 6: Diagrama de flujo del Proceso de Revisión HIA 
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Tabla 3: Umbral del Panel de Revisión HIA  
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