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Créer un héritage mondial après une Coupe du Monde 
de Rugby féminine 2025 qui a battu tous les records
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World Rugby s’est engagé à utiliser la RWC 2025 
comme catalyseur d’un changement durable.  
Notre programme pour un impact global,  
Impact Beyond 2025, a été développé pour réaliser  
ce changement en profitant la RWC 2025 pour inspirer 
et autonomiser les femmes et les filles dans le rugby  
à travers le monde. Ce rapport met en lumière 
l’impact initial du programme et les engagements  
pris bien avant la RWC 2025. 

En partenariat avec les Fédérations, nous constatons 
déjà des progrès concrets en matière de participation 
et d’opportunités de leadership pour les femmes et les 

filles, ainsi que des systèmes plus solides soutenant le 
développement du rugby féminin dans le monde.

Bien que l’élan de la RWC 2025 se fait toujours 
ressentir de manière significative, notre priorité est 
désormais de maintenir cet impact pour contribuer  
à façonner un avenir plus fort et plus inclusif pour  
la famille mondiale du rugby.

La Coupe du Monde de Rugby féminine England 2025 
(RWC 2025) a été l’événement de rugby féminin le 
plus important, le meilleur et le plus réussi de tous 
les temps. Même si ce tournoi a établi de nouvelles 
normes sur et en dehors du terrain, son impact durable 
sera défini par les choix audacieux et déterminants de 
notre sport pour en exploiter l’élan et provoquer un 
changement significatif.

Cette année, World Rugby met en œuvre une nouvelle 
stratégie ambitieuse pour garantir un rugby mondial 
fort et durable. 

Une stratégie animée par un objectif clair : unir le 
rugby et enrichir les vies à travers des événements 

emblématiques, des investissements à fort impact, 
ainsi que le leadership et le soutien pour nos 
fédérations membres.

Le rugby féminin est au cœur même de cette stratégie, 
renforçant nos fondations, développant notre base 
de supporters et notre attrait commercial, afin de 
rendre notre sport plus pertinent et accessible pour les 
générations à venir.

Brett Robinson
président de World Rugby

Sally Horrox
Responsable du rugby féminin, 
World Rugby



La Coupe du Monde de Rugby féminine 
2025 a changé à jamais le rugby féminin

444 465 

92% 1.1 5.8

81 885
billets vendus

Stades remplis à 92% sur 
tout le tournoi

milliard d’impressions 
sociales sur les tournois

millions de 
téléspectateurs pour la 

finale sur la BBC

Record du monde de spectateurs 
pour un match: 81 885 

Ce rapport se concentre sur Impact Beyond 2025, le 
Programme d’Impact mondial de World Rugby, développé pour 

profiter de la RWC 2025 afin d’inspirer et d’autonomiser les 
femmes et les filles dans le rugby à travers le monde.
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Cliquer ici pour lire le rapport du Tournoi de la RWC 2025

VOIR LA VIDÉO

https://www.rugbyworldcup.com/2025/impactreport
https://www.tiktok.com/@rugbyworldcup/video/7554787445481557270


Impact Beyond 2025 est un engagement pour inspirer et autonomiser les 
femmes dans le rugby, permettant un héritage durable de la RWC 2025

Inspirer davantage de femmes et de filles à jouer au rugby, à rester dans le jeu  
et à suivre leurs modèles

Soutenir les femmes dans le rugby pour qu’elles progressent dans leur carrière

Autonomiser les Fédérations pour construire un avenir plus solide pour le 
rugby féminin

35 500 adolescentes jouant au rugby grâce 
aux subventions du projet Rugby Rising dans 
42 Fédérations et 6 régions

56 pays représentés parmi les 
participantes du programme Impact 
Beyond Careers

+50 Fédérations ont 
bénéficié des Sommets 
régionaux de World Rugby

+400 hommes et femmes 
leaders dans le sport ont 
participé au World Rugby 
Global Summit

+350 000 vues du Plan 
pour la Croissance, le guide 
commercial le plus complet 
du rugby féminin publié

10 créatrices de contenu intégrées avec des équipes 
qui génèrent de la visibilité grâce à 31 millions 
d’impressions, 29 millions de vues, 418 publications

440 420 publications et commentaires 
analysés pour lutter contre les abus en ligne
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Le rugby est une chance pour les filles de faire partie d’une communauté 
qui les accueille et les accompagne pour le reste de leur vie 

«
»

Inspirer davantage de femmes et de filles à 
jouer au rugby, à rester dans le jeu et à suivre 

leurs modèles

Maria Roberta Godim
Formatrice de Rugby Rising au Brésil
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VOIR LA VIDÉO

http://youtube.com/watch?v=1sQPnp0LH6s&feature=youtu.be


Les subventions pour le projet Rugby Rising Play 
augmentent l’accès au rugby dans le monde entier, 
autonomisant les filles et les inspirant à rester dans ce sport

Le programme phare de participation de World Rugby conçu pour aider 
le recrutement et la fidélisation de plus d’adolescentes dans le rugby.

35 500
980

42
6

filles jouant au rugby

personnes ont aidé à mettre 
en place le programme

Fédérations ont reçu 
des subventions

régions

95%
des Fédérations ont convenu que les subventions 
ont permis d’augmenter la participation

et ont convenu que leur Fédération continuerait 
de mener ce programme au-delà de 2025

Commentaires sur le programme
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Les subventions ont soutenu les 
Fédérations en développement afin 
de créer de nouvelles opportunités 
de participation pour les femmes et 
les filles dans le monde entier

1   ÎLES CAÏMANS

1 100 participantes 
2 festivals scolaires donnant 
lieu à une compétition 
internationale
Introduction de Rugby T1 
dans la région

5   LAOS

120 filles issues de 
communautés rurales et 
vulnérables ont participé 
92 % des parents ont indiqué 
des expériences positives 
partagées à la maison, 
influençant les familles et les 
communautés 
85 % des participantes ont 
déclaré une amélioration des 
connaissances, des attitudes 
et des compétences

2   BRÉSIL 

�1 452 participantes 
concernées
Production d’un 
documentaire suivant six 
femmes pionnières dont le 
leadership façonne le rugby:  
Voir la vidéo ici

4   NIGÉRIA

1 559 participantes adolescentes 
« Le rugby m’a donné une voix. 
Je me sens confiante, forte et 
respectée. Je veux continuer à 
jouer et former les autres, surtout 
les filles qui pensent qu’elles ne 
peuvent pas... »  
Ladi Haruna, 15 ans

3   BOSNIE-HERZÉGOVINE 

+500 adolescentes participantes 
6 universités soutenant le rugby féminin 
4 villes avec une équipe féminine 
2 stages nationaux de rugby
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6   ÎLES COOK 

90 filles ont débuté le rugby 
Les festivals de rugby ont 
rassemblé les communautés 
de Pa Enua à travers le sport 
et des expériences partagées
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Les créatrices de 
contenu ont augmenté 
la visibilité mondiale du 
rugby féminin

Genesis Cele

Résumé du Programme Créatrices de contenu 
#RWCBTS

Une quatorzième accréditation pour une créatrice 
de contenu entièrement intégrée a été accordée 
aux équipes, permettant une diffusion cohérente 
et de haute qualité du contenu tout au long 
du tournoi. Cela a créé un contenu axé sur le 
divertissement et pour les fans, pour un récit 
authentique avec les joueuses au cœur de ce récit.

FOCUS

418 31

29 1,2
postes créés millions 

d’impressions

millions de vues

L’impact de Genesis : @Womenbok au RWC 2025

76 postes 9 millions 
de vues +54 % d’augmentation 

des abonnés

million 
d’engagements

Créatrice de contenu RWC 2025 
pour les Springboks féminines 

4,1
millions de vues

Y compris 
le contenu 
le plus 
performant

Inspirer par la visibilité

�Ce que j’ai préféré, c’était de voir les joueuses s’inspirer 
les unes des autres. Quand les vidéos ont été mises en 
ligne, davantage de joueuses ont voulu participer.  
Elles ont pu voir que leurs voix se faisaient entendre

Montrer le potentiel du contenu sur le rugby féminin

Cette Coupe du Monde a eu une énorme portée jusqu’à 
présent, mais ce n’est que le début. Au fur et à mesure 
que de plus en plus de gens prennent les réseaux 
sociaux au sérieux et en reconnaissent leur pouvoir, là, 
nous verrons vraiment un changement 
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VOIR LA VIDÉO

«

»

https://www.tiktok.com/@rugbyworldcup/video/7544763048058195222


Capturer les histoires de la RWC 2025 et accroître  
la popularité mondiale du rugby féminin

Les Créatrices de contenu se concentraient autant sur ce qui se passait hors du terrain que sur le 
terrain, aidant le rugby à paraître plus pertinent, visible et intégré à la culture populaire plus générale.

9

Histoires 
des 

joueuses

Histoires des 
Créatrices de 

contenu

https://www.tiktok.com/@rugbyworldcup/video/7556239562129886486
https://www.instagram.com/reels/DOEJBDiCPRx/
https://www.instagram.com/reels/DNtFscQ0Oq6/
https://www.instagram.com/reels/DOCsU8lCHjJ/


Sensibilisation à la santé 
des femmes : encourager 
les femmes à rester dans 
le rugby
Les ressources pour la Santé des femmes ont été 
développées pour partager des connaissances essentielles 
sur des sujets clés de la santé des femmes dans le rugby 
– y compris des webinaires sur le cycle menstruel, la santé 
pelvienne, la santé mammaire et la nutrition.

Ce travail a créé une somme précieuse 
d’informations dont nous continuerons à nous 
servir et à développer, nous permettant de 
générer encore plus d’informations et de choses 
importantes pour le rugby féminin à l’avenir.

Son impact s’étendra bien au-delà de ce projet.

Dr. Lindsay Starling 
Responsable scientifique et médical de World Rugby.

Toutes les participantes 
ont déclaré que les 
webinaires étaient 
extrêmement ou très utiles

90 % ont indiqué qu’elles 
partageraient ce qu’elles ont 
appris avec leurs collègues et 
le personnel médical. 

100 %
90 %

20 pays étaient représentés parmi les participantes

Commentaires d’experts

Commentaires de participantes

Promouvoir le partage des 
connaissances
Dans mon pays, discuter de la santé des femmes 
reste un tabou – c’est pourquoi des ressources 
comme celles-ci sont si importantes pour 
promouvoir une conversation ouverte.

Promouvoir la santé des femmes 
Merci de m’avoir donné l’opportunité 
d’apprendre et de comprendre le cycle 
menstruel et son impact sur la performance 

Continuez à proposer ce genre d’excellents 
thèmes sur la santé des femmes – je vous en 
suis reconnaissante ! 
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Le programme m’a aidé à acquérir des compétences pratiques pour 
mieux communiquer, construire des relations plus solides et traverser les 
situations difficiles avec confiance. Je suis désormais mieux équipée pour 

contribuer à mon équipe et influencer des résultats positifs dans mon 
environnement de travail. 

Soutenir les femmes dans le rugby pour 
qu’elles progressent dans leur carrière

Participante au Programme de Développement des carrières
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Permettre à davantage de femmes de construire 
des réseaux significatifs et de poursuivre des 
carrières à long terme dans le rugby

ont participé au programme Impact Beyond : 
Careers. Un programme d’un an qui favorise les 
carrières, offrant formation et réseautage pour 
soutenir les femmes dans l’évolution de leur 
carrière au sein du rugby.

+100

  �Mise en relation des participantes avec des femmes leaders et expertes dans le rugby

  �Mise en avant de la gamme des carrières existantes dans le rugby 

  �Inspirer les femmes à voir le rugby comme une option professionnelle à long terme 

  �Création de liens et réseaux professionnels 

  �S’assurer que les femmes sachent comment rester impliquées dans le rugby 

J’ai reçu des commentaires précieux qui ont changé ma 
vision de moi-même et de mon parcours professionnel. 
J’ai appris l’importance de s’exprimer, de tisser des liens et 
d’avoir confiance en soi.

Palak Poddar​, India

Faire partie du programme Impact Beyond a été une 
expérience unique dans ma vie. Les femmes dont nous 
avons appris – leurs parcours, leur force, leur honnêteté 
exemplaires - ont changé à jamais la façon que j’avais de 
me considérer et de voir ce qui est possible.

Louise Wilson, Australia

femmes dans 
56 pays

Résultats du programme

35 % 40 % 55 %
Augmentation de la 
sensibilisation des 
participantes aux parcours 
professionnels du rugby

Augmentation de la 
confiance des participantes 
dans leur capacité à établir 
des relations

Augmentation de la 
confiance des participantes 
dans leur capacité à négocier 
des relations difficiles
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Développer la prochaine 
génération d’officielles de 
match internationales
Une équipe d’arbitres émergentes a complété le 
programme d’héritage pour l’arbitrage, incluant 
un stage de 10 jours en Angleterre lors de la 
RWC 2025 : 

  �Occasion de découvrir l’environnement d’élite en 
accompagnant l’équipe d’arbitres de la RWC 2025 

  �13 sessions de développement 

  �Arbitrage de matchs locaux à Londres

  �Assister aux matchs de la RWC 2025

Le programme officiel d’héritage pour l’arbitrage de 
World Rugby a été soutenu par Emirates

Emma Gallagher
Rugby Canada

Esprit d’équipe et soutien 

L’arbitrage dans le rugby est 
généralement un sport individuel, mais 
ce programme nous a permis de nous 
entraîner et de progresser en équipe.

Développement professionnel 

Grâce à cette expérience, je peux 
désormais me voir comme faisant 
partie du groupe des meilleures 
arbitres. C’est incroyable d’avoir établi 
de vraies relations et de ressentir un 
respect mutuel. Le soutien que j’ai 
reçu me donne une vraie confiance  
en moi pour l’avenir.
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Protéger nos joueuses d’élite et les 
arbitres contre les abus en ligne lors 
de la RWC 2025
Les personnes présentes à la Coupe du Monde de Rugby féminine 2025 
étaient 69 % plus susceptibles d’être ciblées par des abus en ligne que 
celles de la Coupe du Monde masculine 2023. 
World Rugby a adopté une position ferme contre les abus en ligne envers les joueuses et les 
arbitres, avec le lancement du service de protection des réseaux sociaux pour la RWC 2025.

45

14 439 

440 420 

1 189 
comptes ciblés pour abus et menaces

Tout message abusif, discriminatoire ou menaçant a été transmis à la plateforme et/ou aux autorités et fédérations concernés.

postes et commentaires signalés par Threat 
Matrix AI et examinés par des analystes

postes vérifiées comme abusives 
après l’examen de Threat Matrix

Publications et commentaires 
potentiellement abusifs analysés
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Hollie Davidson
Arbitre de la RWC 2025

Le Service de Protection des Réseaux Sociaux de World Rugby crée un environnement en ligne 
plus sûr grâce à une approche proactive et axée sur l’action pour la protection des athlètes.  
En sensibilisant les parties prenantes à l’ampleur des abus en ligne et en générant des 
informations pour stimuler le changement, l’initiative stimule la discussion et la sensibilisation 
continues tout en plaçant le bien-être des athlètes au cœur du débat. Des espaces en 
ligne plus sûrs permettent de raconter des histoires authentiques d’athlètes,  
de renforcer les liens avec le public et d’augmenter la valeur de la marque.

L’engagement de World Rugby

Cliquer ici pour lire le rapport complet sur le Service de Protection des Réseaux Sociaux

VOIR LA VIDÉO

https://resources.worldrugby-rims.pulselive.com/worldrugby/document/2026/02/13/02137021-6d63-431d-94a1-e45d5597025d/World-Rugby-Threat-Matrix-Women-s-Rugby-World-Cup-2025-PUBLIC-report.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=ywKFtqog0ZA&feature=youtu.be


Soutien pour les Joueuses et Officielles 
de match pour leur préparation et 
réussite à la RWC 2025

Avant le tournoi 
Soutien pour la Santé mentale

World Rugby a collaboré avec Dr Araba « Roo » Chintoh, psychiatre 
consultante et présidente du Groupe de travail en charge de la Santé 
des joueuses, afin de fournir un soutien, aux joueuses et arbitres 
impliquées en termes de santé mentale, le plus complet à ce jour 
dans le cadre d’une Coupe du Monde de Rugby.

  �Un module sur la santé mentale sur la plateforme en ligne 
Women’s Rugby Players avec des concepts fondamentaux de 
bien-être mental, de réduction de la stigmatisation, de soins 
informés sur les traumatismes et signes de détresse spécifiques 
au sport.  

  �Un atelier en présentiel pour chaque équipe et les officielles 
de match de la RWC 2025 sur la santé mentale dans 
l’environnement d’une équipe afin de :

  �Créer un espace pour une discussion honnête et notamment 
sur la vulnérabilité 

  Proposer des stratégies de soutien pratiques.

  Normaliser les discussions sur la santé mentale

Commentaires sur le programme

ont apprécié le module sur la 
santé mentale, l’ont trouvé 
utile et le recommanderaient 
à leurs pairs

1

2

3

étaient confiantes que leur équipe 
allait désormais mettre en place 
un processus pour aborder les 
problèmes de santé mentale

99 % 77 %
15

Cela a été très utile et je sais que notre équipe 
en avait vraiment besoin pour réussir – se 
sentir vulnérable est un excellent moyen de 
créer des liens au sein de l’équipe.

RWC 2025 équipe

La plateforme en ligne Women’s Rugby 
Players a également offert un soutien 

pour le développement personnel centré 
sur les joueuses et les arbitres de rugby 

d’élite. Toutes les équipes de la RWC 2025 
y étaient inscrites et avaient accès à des 

modules sur le bien-être, la performance et 
le développement hors du terrain. 

La plateforme a soutenu les joueuses grâce 
à des modules d’apprentissage pratiques 
sur des domaines tels que santé mentale, 

contrats, santé et réseaux sociaux

VOIR LA VIDÉO

«

«

https://www.instagram.com/reels/DMA1gVqgTWk/


Soutien pour les Joueuses et 
Officielles de match pour leur 
préparation et réussite à la 
RWC 2025

Pendant le Tournoi 
Groupe de soutien par des pairs pour les joueuses

Impact après la RWC 2025

Il y a eu de bonnes discussions et un soutien fourni pendant la RWC 2025 et nous 
commençons à voir un véritable élan et un engagement après le tournoi. À mesure 
que les joueuses se sentent de plus en plus à l’aise avec le soutien de leurs pairs, 
nous espérons que cela se développera plus encore

Groupe de soutien des anciennes joueuses 

Les ex-joueuses qui ont offert ce soutien ont trouvé un nouveau sentiment 
d’appartenance à une communauté et de servir à quelque chose. Elles ont utilisé 
leurs compétences et ressentis acquis en tant que joueuses pour apporter une 
contribution significative au-delà du terrain.

des joueuses ont évalué ce service 
comme étant bon ou excellent84 %

Dr. Araba « Roo »  Chintoh

Une importante initiative a permis de former 37 ex-joueuses internationales aux 
compétences de soutien par des pairs et les a réparties en groupes auprès des 
Fédérations participantes à la RWC 2025.

  �Les managers d’équipe ont distribué des fiches avec un QR code permettant 
une communication directe avec leurs mentors.

  �Un soutien de confiance et confidentiel pour aider les personnes participant 
à la RWC 2025 à se sentir en sécurité pour partager leurs préoccupations.

  �Formation d’anciennes joueuses permettant également leur réintégration 
dans l’environnement du rugby, encourageant ainsi un engagement continu.
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Le rugby féminin progresse et le soutien des femmes 
leaders du monde entier est là, vraiment avec nous.

Autonomiser les Fédérations pour construire 
un futur plus solide pour le rugby féminin

Participante au Global Summit

17

«
»



World Rugby Global Summit :  
Un événement qui a uni, inspiré et 
célébré l’essor du rugby féminin
Organisé à Londres la veille de la Finale de la Coupe du Monde de 
Rugby Féminine 2025, le Women’s Rugby Global Summit a réuni plus 
de 400 leaders de tout le monde du sport, dont des représentantes 
du Comité international olympique et d’ONU Women. 

Lors de ce sommet mondial, nous avons entendu des hommes et 
femmes leaders influents qui façonnent l’avenir du sport féminin 
et des affaires à l’échelle mondiale. Nous avons partagé les 
enseignements du rugby et fixé l’agenda du rugby féminin dans  
cette nouvelle ère.

Sondage sur le sommet mondial :

92 %
3x
94 %

des participantes se sentent désormais inspirées 
à continuer de faire grandir le rugby féminin, pour 
les femmes et les filles

par trois du nombre de participantes se sentant 
extrêmement confiantes quant au potentiel de 
croissance du rugby féminin 

des participantes ont trouvé utile d’entendre 
des experts extérieurs au rugby, issus de sports 
ou de secteurs plus généraux

Ma plus grande leçon du Sommet mondial a été la 
puissance du réseautage actif – investir dans des 
relations authentiques stimule de nouvelles idées, 
la collaboration et un impact durable. 

Participante d’une Fédération membre
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50+
Fédérations concernées

1   �SOMMET AFRICAIN

Augmentation de 50 % des personnes ayant 
répondu qui se sentent extrêmement confiantes 
dans le développement du rugby féminin 

Le programme Impact Champions est né de cette 
collaboration régionale lors du Sommet africain 
Pour plus d’informations : cliquer ici

3   �SOMMET EUROPÉEN 

96 % ont renforcé leur connaissance de la manière 
dont les événements de World Rugby peuvent 
accroître l’engagement 

93 % ont une confiance accrue dans la mise en œuvre 
de programmes de participation féminine réussis

Les Sommets régionaux ont renforcé la 
confiance et la capacité des Fédérations à 
diriger, développer et activer le rugby féminin.

2   �SOMMET ASIATIQUE

94 % des participant.e.s sont 
désormais très susceptibles de 
collaborer avec d’autres Fédérations 

94 % des participant.e.s ont 
approfondi leurs connaissances sur 
la croissance du jeu 
Pour plus d’informations : cliquer ici

Sommets régionaux : 
Rassembler les Fédérations 
pour stimuler le progrès grâce 
à une formation ciblée et une 
collaboration solide
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Sommets 
à venir

  Sommet sud-américain

  Sommet d’Océanie

  Sommet Rugby Americas North



Donner les moyens aux acteurs 
régionaux de changer le futur de 
leurs Fédérations

Le Sommet régional africain a inspiré le programme Impact Champions, conçu pour 
autonomiser les femmes leaders du rugby africain et créer un changement positif 
durable. Le programme a réuni 12 participantes de 6 fédérations pour réaliser une série 
de projets sur mesure répondant à des défis majeurs tels que la représentation des 
femmes dans le sport et la grossesse et le rugby.

Partenaires de soutien au programme

Fédérations 
participantes
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Le projet Impact Champion pour Madagascar s’est concentré sur l’amélioration  
de la visibilité du rugby féminin malgache.

Ce projet a considérablement renforcé la visibilité du rugby féminin malgache en 
partageant des histoires puissantes et authentiques de l’équipe nationale de rugby à 
VII des Makis sur les réseaux sociaux. En seulement quatre mois, la campagne a eu :

La campagne a contribué à changer les perceptions, à inspirer davantage 
de filles à jouer et à attirer un soutien plus fort de la part de la Fédération 
et des partenaires.

5 000 500 000 abonnés sur leur 
page Facebook vues



Blueprint for Growth, le Plan de 
croissance de World Rugby permet aux 
Fédérations et aux parties prenantes 
de l’ensemble du rugby d’accélérer la 
croissance globale du rugby féminin
Blueprint for Growth est la base de données sur les fans et l’analyse 
commerciale les plus complètes jamais publiées dans le rugby féminin. 

Le rapport a été partagé sur les plateformes de World Rugby et a suscité 
un fort engouement.

+350 000
vues

+8 000
interactions 

(likes, commentaires, reposts)

+1 200
sessions de rapport

et une couverture sur les canaux médias plus large :

Publication numérique disponible en anglais, français, espagnol et italien.

Consulter la 
publication 

Blueprint for 
Growth ici.

21

https://www.women.rugby/en/blueprint-for-growth-report


Aider les Fédérations à accéder à de nouveaux 
fonds et permettre une croissance durable
La toute première formation de World Rugby à l’attention des Fédérations 
pour la collecte de fonds  va aider celles-ci à débloquer de nouvelles sources 
de financements, diversifiant ainsi leurs sources de revenus pour devenir 
plus durables financièrement.

Boîte à outils pour la collecte de fonds sur mesure pour les Fédérations 
de rugby, couvrant :

  �Préparation pour lever 
des fonds

  �Préparation d’une 
demande de subvention

  �Stratégies de 
financement

Formation en ligne spécifique par groupes avec des spécialistes de la collecte 
de fonds - conçue pour donner confiance aux Fédérations pour demander de 
nouvelles sources de financement

Soutien intensif individualisé avec trois Fédérations pour postuler à des 
opportunités de financement spécifiques

>  Building relationships: Leverage 
insights from your donor mapping to 
identify the most effective ways to 
approach prospective funders, ideally 
through shared connections or mutual 
contacts. Personalised introductions 
can make a significant impact.

 •  Use the donor communication  
template to assist in reaching out  
to potential funders and refer to  
the relationship management and 
stewardship guide to help you nurture 
and strengthen relationships with 
potential funders over time.

>  Strategising asks: Develop a clear 
action plan for engaging prospective 
funders. This plan should outline  
specific steps and tailored strategies 
for each funder, considering their 
unique priorities and interests.

 
STEP FOUR

It is important to identify the following key details as they will make prospect 
research a lot more straightforward, saving time and resources:

ENGAGING  
PROSPECTIVE FUNDERS

STEP-BY-STEP 
GUIDE FOR PROSPECT RESEARCH  

AND DONOR MAPPING

  You can use the templates on the  
next two pages to:

  Map out your current  
connections and stakeholder 
network

  Identify how to expand your  
network

APPLICATION PROCESSES
As helpful as it would be, there is no universal format when it comes to applying for grant funding.  
Although there are some overlaps and similarities, every funder has a slightly different application  
process. However, the following key aspects are very commonly seen in the application process for 
grant funding, so it is a good idea to familiarise yourself with what different application processes  
can look like.

1 2 3 4 5 6 7
EXPRESSION  
OF INTEREST

INVITE TO  
APPLICATION

SOLICITED V 
UNSOLICITED 
APPLICATIONS

SUBMITTING 
AN  

APPLICATION 

VISIT FROM  
FUNDER/ 

INVITE  
TO  

INTERVIEWS

OUTCOME OF  
APPLICATION

GRANT  
AGREEMENT 

PRODUCED IN COLLABORATION 
WITH SPORTS  

FUNDRAISING SPECIALISTS

 

  
UNION FUNDRAISING 
TOOLKIT
IMPACT BEYOND
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Première boîte à outils 
pour la collecte de fonds 
pour les Fédérations +90 Fédérations 

engagées dans la 
formation +50 heures de 

formation avec 
des experts

Remedy nous a soutenus à chaque étape. Les webinaires étaient excellents 
et le soutien continu a fait que nous ne nous sommes jamais sentis seuls. 
Cela a été particulièrement précieux compte tenu de la capacité limitée de 
notre comité directeur à collecter des fonds.

Fédération participante

La formation a été 
dispensée par Remedy, 
une entité spécialiste 

de la collecte de fonds 
pour le sport

«

»

https://resources.worldrugby-rims.pulselive.com/worldrugby/document/2025/06/26/92b112d0-8faf-45a7-9d6d-a50f90b49925/World-Rugby-Fundraising-Toolkit-for-Unions.pdf


Unir des leaders de communautés du monde entier 
pour renforcer le rugby global, en partenariat avec 
l’association caritative Childfund Rugby
La série Grassroots to Global, organisée par les Fédérations en partenariat avec ChildFund 
Rugby, rassemble des femmes leaders dans le rugby de la base à travers des forums nationaux 
et les soutient dans l’élaboration de plans pour accroître la participation et le leadership des 
femmes et des filles.

La série s’est conclue par un événement Connect à Sunderland lors de la Coupe du Monde de 
Rugby Féminine 2025, réunissant les Fédérations participantes et les leaders de communautés 
pour partager leurs idées, s’aligner sur des solutions pratiques et renforcer la communauté 
mondiale du rugby féminin.

Portée du programme Commentaires sur le programme

+1000 90 %80 %
étaient d’accord avec l’affirmation 
« Je sais comment être une leader 
dans ma communauté rugby »

participantes ont assisté à plus 
de 32 forums dans 29 pays

s’accordent à dire que le forum 
était pertinent et utile pour leur 
développement personnel

Fédération de rugby de Hong Kong Chine
La Fédération a organisé un forum de deux jours, Grassroots to Global, qui a rassemblé des femmes 
leaders afin d’accélérer la prise de conscience des enjeux clés au sein de la Fédération et d’élaborer des 
solutions. Le forum permet d’éclairer la stratégie future de la Fédération concernant la représentation 
féminine dans la gouvernance, y compris les programmes ciblés d’investissement et de talents féminins.

« Il y avait des frustrations concernant l’égalité entre les genres dans les postes de gouvernance dans 
toute l’organisation nationale à Hong Kong Chine, ce qui a donné l’occasion d’aborder cela…  
Un sentiment de confiance s’est fait ressentir à la fin du forum, les femmes se sentaient encouragées  
à prendre ces rôles de leadership et à continuer. »

Jamie Farndale, Fédération de rugby Hong Kong Chine 
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Impact Beyond 2025 a démontré...

La puissance d’un programme 
mondial sur mesure

Comment les tournois mondiaux 
majeurs peuvent provoquer un 

changement significatif

Les éléments importants qui  
font la différence

  �Réunit toutes les initiatives sous une 
seule marque, assurant un message 
clair et un alignement 

  �Priorise la planification de l’impact et de 
l’héritage à chaque étape

  �Démontre un impact puissant grâce au 
suivi et aux rapports établis sur toutes 
les activités

 

  �Construire des communautés locales et 
mondiales d’agents du changement qui 
guideront le rugby féminin 

  �Mettre un accent continu sur la santé 
mentale en tant que partie intégrante du 
bien-être des joueuses et priorité clé pour 
les futures Coupes du Monde de Rugby 

  �Favoriser la croissance de tous les publics 
grâce à des stratégies de contenu sur les 
réseaux sociaux et libérer la puissance des 
personnalités des joueuses

  �Ils offrent une plateforme pour les 
programmes phares et les campagnes 

  �Ils offrent aux joueuses une opportunité 
unique de toucher un public mondial et 
de mettre en avant leur personnalité et 
leur talent

  �Ils démontrent l’attrait commercial 
croissant du rugby féminin auprès des 
partenaires mondiaux

APERÇU DU PROGRAMME
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NOTRENOTRE FUTURFUTUR
World Rugby a un nouveau plan stratégique pour 2026-2031, qui fera progresser tout le rugby

VISION

DYNAMISER LE RUGBY. UNIR LE JEU. ENRICHIR LES VIES.

WE BRING PEOPLE AND RUGBY TOGETHER:

OBJECTIF

NOTRE AMBITION POUR LE RUGBY FÉMININ

  �Événements 
emblématiques

  �Investissements avec 
un impact significatif 

  �Leadership et soutien 
aux membres

Maximiser les opportunités que représente le rugby féminin est au cœur de 
cette stratégie ; d’ici 2031, nous aurons établi un sport féminin compétitif et 
durable à l’échelle mondiale, qui contribue à la croissance future du rugby
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Sally Horrox, Responsable du rugby féminin, World Rugby

«

»


